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Пояснительная записка

Уровень рабочей программы – базовый

Классификация рабочей программы – типовая

Рабочая программа  учебного предмета физика для  7 класса разработана на основании:

 - Государственного стандарта общего образования по физике.

- Примерной программы основного общего образования (базовый уровень).
-Авторской программы «Физика. 7-9 классы» под редакцией Е. М. Гутник, А. В. Перышкина. 

Нормативно – правовые документы, на основании которых разработана данная рабочая программа:

-Закон РФ «Об образовании».

-Приказ Министерства образования Российской Федерации № 1089 от 05.03.2004 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».

-Приказ Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 09.03.2004 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» 

-Приказ Департамента образования, науки и молодёжной политики Воронежской области от 27.07.2012 г. №760 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (с изменениями).

-Приказ Департамента образования, науки и молодёжной политики Воронежской области от31.08.2012г. №851 «О внесении изменения в приказ департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27 июля 2012г.»

-Письмо Минобрнауки России от 07. 07. 2005г. «О примерных программах по учебным предметам федерального базисного учебного плана.

-Учебный план муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Нороворотаевская ООШ» Нижнедевицкого муниципального района Воронежской области, введённый в действие приказом директора МКОУ «Нороворотаевская ООШ» №__41_ от «__02_»____09________2013 года.
Рабочая программа ориентирована на использование учебника: Физика. 7 класс: учебник для общеобразовательных учреждений \А. В Пёрышкин, -М.: Дрофа, 2013г., прошедших экспертизу и вошедших в Федеральный перечень учебников.

 Программа адресована обучающимся  7 класса общеобразовательной  школы.
В настоящее время к числу наиболее актуальных вопросов физического образования относятся идеи гуманизации, здоровьесбережения, компетентностного подхода, активизации познавательной, исследовательской деятельности, которые предполагают не только учёт индивидуально-личностной природы учащегося, его потребностей и интересов, но и  определяют необходимость создания в обучении условий для его самоопределения и самореализации как личности.

Цели учебного предмета на ступени основного общего обучения - выработка компетенций:
· общеобразовательных:
- умения самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки до получения и оценки результата); 

-  умения использовать элементы причинно-следственного и структурно-функционального анализа, определять сущностные характеристики изучаемого объекта, развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства;

- умения использовать мультимедийные ресурсы и компьютерные технологии для обработки и презентации результатов познавательной и практической деятельности;

-   умения оценивать и корректировать свое поведение в окружающей среде, выполнять экологические требования в практической деятельности и повседневной жизни.

· предметно-ориентированных:
-  понимать возрастающую роль науки, усиление взаимосвязи и взаимного влияния науки и техники, превращения науки в непосредственную производительную силу общества: осознавать взаимодействие человека с окружающей средой, возможности и способы охраны природы;

-  развивать познавательные интересы и интеллектуальные способности в процессе самостоятельного приобретения физических знаний с использований различных источников информации, в том числе компьютерных;

- воспитывать убежденность в позитивной роли физики в жизни современного общества, понимание перспектив развития энергетики, транспорта, средств связи и др.; овладевать умениями применять полученные знания для получения разнообразных физических явлений;

-  применять полученные знания и умения для безопасного использования  веществ и механизмов в быту, сельском хозяйстве и производстве, решения практических задач в повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и окружающей среде.

Программа направлена на реализацию личностно-ориентированного, деятельностного, проблемно-поискового подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности.

                      Межпредметные связи и преемственность
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит суще​ственный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном разви​тии общества, способствует формированию современного на​учного мировоззрения. Ознакомление школьников с методами науч​ного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и физические методы изучения природы».

Гуманитарное значение физики как составной части обще​го образования состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объектив​ные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Место и роль курса в обучении

Для обязательного изучения учебного предмета «Физика» на этапе основного общего образования федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 70 часов в 7 классе , из расчета – 2 учебных часа в неделю. Предусмотрен резерв свободного учебного времени в объеме 14 учебных часов (или 10 %) для реализации авторских подходов, использования разнообразных форм организации учебного процесса, внедрения современных методов обучения и педагогических технологий.


 Изучение физики в образовательных учреждениях основного общего образования направлено на достижение следующих целей:    
·  
освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

·       
овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

·       
развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

·       
воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как элементу общечеловеческой культуры;

·       
применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
задачи обучения:

                                    Познавательная деятельность:

      • 
использование для познания окружающего мира различных естественно-научных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

      • 
формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

      • 
овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

      • 
приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

 
                      Информационно-коммуникативная деятельность:

      • 
владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

      • 
использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

 
                      Рефлексивная деятельность:

      • 
владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий;

      • 
организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Принцип отбора материала

Отличительными чертами данной программы является идея интегрированного курса, основанного на внутрипредметной, межпредметной  интеграции. В основе отбора содержания учебного материала по курсу физики лежат следующие принципы:

      научность (содержание обучения должно знакомить учащихся с объективными научными фактами, понятиями, законами, теориями, способствовать раскрытию современных достижений науки, знакомить с перспективами развития физики, астрономии);

      генерализация знаний (объединение учебного материала на основе научных фактов, фундаментальных понятий и величин, теоретических моделей, законов, уравнений и теорий);

      целостность (формирование целостной картины мира с его единством и многообразием свойств);

      преемственность и непрерывность образования (учитывание предшествующей подготовки учащихся);

      систематичность и доступность (изложение учебного материала в соответствии с логикой науки и уровнем развития учащихся);

      гуманитаризация образования (представление физики  как элемента общечеловеческой культуры);

      эволюционность в развитии представлений о дискретном строении вещества, в формировании Солнечной системы, звезд, Вселенной;

      экологичность содержания (обсуждение социальных и экономических аспектов охраны окружающей среды; влияние на живой организм факторов природной среды, Вселенной).


Построение курса ступенчатое, линейно-спиральное (табл. 1), при котором физика изучается в основной и средней (основной) школе. На каждой ступени обучения курс физики логически завершен, при этом учебный материал изучается последовательно на нескольких уровнях с увеличением глубины и широты рассматриваемых вопросов.
Методический блок

В качестве технологии обучения по данной рабочей учебной программе используется традиционная технология. 

В рамках традиционной технологии применяются частные методы следующих педтехнологий: 

· технология развития критического мышления (формирование умений работать с научным текстом, опираться на жизненный опыт, визуализировать учебный материал, анализировать проблемы современности); 

· технология проблемного обучения (проблемный характер изложения материала, формирование исследовательской культуры ученика);

· технология коллективного способа обучения, технология обучения в сотрудничестве (развитие коммуникативных навыков обучающихся, умений адаптироваться в разных группах за короткий промежуток времени, работать в системе «взаимоконсультаций»); 

· метод проектов (развитие творческого потенциала ученика, акцент на личностно-значимую информацию и дифференциацию домашних заданий);

· теория решения изобретательских задач – ТРИЗ педагогика (формирование самостоятельного и нестандартного стиля мышления, умений работать с открытыми заданиями, не имеющими четкого решения).

При обучении учащихся по данной рабочей учебной программе используются следующие общие формы обучения:

· индивидуальная (консультации);

· групповая (учащиеся работают в группах, создаваемых на различных основах: по темпу усвоения – при изучении нового материала, по уровню  учебных достижений – на обобщающих по теме  уроках);

· фронтальная (работа учителя сразу со всем классом в едином темпе с общими задачами);

· парная (взаимодействие между двумя учениками с целью осуществления взаимоконтроля).

При реализации данной рабочей учебной программы  применяется классно – урочная система обучения. Таким образом, основной формой организации учебного процесса является урок. Кроме урока, используется ряд других организационных форм обучения:

· лекции;

·  лабораторно-практические занятия. Данной рабочей программой предусмотрено проведение  10    лабораторных занятий продолжительностью 45 минут каждая. 

· домашняя самостоятельная работа (включает работу с текстом учебника и дополнительной литературой для учащихся, выполнение упражнений и решение задач  разной сложности;

Система контроля  за уровнем учебных достижений учащихся в процессе реализации данной рабочей учебной программы включает  самостоятельные и  контрольные работы 
Особенности преподавания предмета в 7  классе
Рабочая программа по физике не  имеет отличительных особенностей по изменению количества часов на изучение отдельных тем. Программа составлена на основе авторской программы и примерной.

рабочая программа (содержание образования)

ФИЗИКА

7 класс (Перышкин А.В.

(70 часов, 2 часа в неделю)

I.  ведение (4 ч)

Предмет и методы физики. Экспериментальный метод изучения природы. Измерение физических величин.

Погрешность измерения. Обобщение результатов эксперимента.

 Наблюдение простейших явлений и процессов природы с помощью органов чувств (зрения, слуха, осязания). Использование простейших измерительных приборов. Схематическое изображение опытов. Методы получения знаний в  физике. Физика и техника.

Фронтальная лабораторная работа.

1.Определение цены деления измерительного прибора.

II. Первоначальные сведения о строении вещества. (6 часов.)

Гипотеза о дискретном строении вещества. Молекулы. Непрерывность и хаотичность движения частиц вещества.

Диффузия. Броуновское движение. Модели газа, жидкости и твердого тела.

Взаимодействие частиц вещества. Взаимное притяжение и отталкивание молекул.

Три состояния вещества.

Фронтальная лабораторная работа.

1.Измерение размеров малых тел.

III.Взаимодействие тел. (21 час.)

Механическое движение. Равномерное и не равномерное движение. Скорость.

 Расчет пути и времени движения. Траектория. Прямолинейное движение.

Взаимодействие тел. Инерция. Масса. Плотность.

Измерение массы тела на весах. Расчет массы и объема по его плотности. 

Сила. Силы в природе: тяготения, тяжести, трения, упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела.  Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Трение.

Упругая деформация. 

Фронтальная лабораторная работа.

3.Измерение массы тела на рычажных весах.

4.Измерение объема тела.

5.Измерение плотности твердого вещества.

6.Градуирование пружины и измерение сил динамометром.

IV.Давление твердых тел, жидкостей и газов. (21 час)

Давление. Опыт Торричелли.

Барометр-анероид.

Атмосферное давление на различных высотах. Закон Паскаля. Способы увеличения и уменьшения давления.

Давление газа. Вес воздуха. Воздушная оболочка. Измерение атмосферного давления. Манометры.

Поршневой жидкостный насос. Передача давления твердыми телами, жидкостями, газами.

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.

Сообщающие сосуды. Архимедова сила.  Гидравлический пресс.

Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.

Фронтальная лабораторная работа.

7.Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

8.Выяснение условий плавания тела в жидкости.

V. Работа и мощность. Энергия. (11 часов.)

Работа. Мощность. Энергия.  Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД механизмов.

Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.

Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.

Фронтальная лабораторная работа.

9.Выяснение условия равновесия рычага.

10.Измерение КПД при подъеме по наклонной плоскости.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
В структуре изучаемой программы на средней ступени обучения выделяются следующие основные разделы:

Тематическое планирование
7 класс
Учебно-тематический план
2 часа в неделю, всего - 70 ч., в том числе резерв-2 часа

	Тема
	Количество

часов
	Кол-во

лабораторных

работ
	Кол-во

контрольных

работ 

	Введение
	4
	1
	-

	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	1
	-

	Взаимодействие тел
	21
	4
	2

	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	25
	2
	1

	Работа, мощность, энергия
	12
	2
	1

	Резерв
	2
	-
	-

	Всего
	70
	10
	4


Календарно-тематическое планирование по физике для 7 класса
	Раздел
	Название темы

(тема урока)
	Кол. ч.
	№
	
	Дата проведения

	Домашнее задание

	
	
	
	
	№ Л.Р.
	План.
	Факт.
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	

	
	                  ТЕМА 1: Введение
	4
	
	
	
	
	

	
	Тема урока
Тема урока
Тема урока

	Что изучает физика. Наблюдения и опыты.
	
	1
	
	5.09
	
	П. 1-3

	
	
	Физические величины. Погрешность измерений.
	
	2
	
	7.09
	
	П. 4-5 упр.1

	
	
	,,Определение цены деления измерительного прибора.
	
	3
	Л.Р. № 1
	12.09
	
	П. 1-5 повт. Зад.1

	
	
	Физика и техника.
	
	4
	
	14.09
	
	П.6

	
	      ТЕМА 2: Первоначальные сведения о строении вещества.
	6
	
	
	
	
	

	
	Тема урока
	Строение вещества. Молекулы.
	
	5
	
	19.09
	
	П.7-8

	
	
	,, Измерение размеров малых тел,,
	
	6
	Л.Р.№ 2
	21.09
	
	П.7-8 повтор.

	
	
	Диффузия  в газах, жидкостях и твердых телах
	
	7
	
	26.09
	
	П.9 зад.2/1

	
	
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул
	
	8
	
	28.09
	
	П.10 упр.2

	
	
	Три состояния вещества. Различия в строении веществ.
	
	9
	
	3.10
	
	П.11-12 зад.3

	
	
	,,Сведения о веществе,, повторительно-обобщающий урок
	
	10
	
	5.10
	
	П.1-12 повтор.

	
	                    ТЕМА 3:   Взаимодействие тел.
	21
	
	
	
	
	

	
	Тема урока
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.
	
	11
	
	10.10
	
	П.13-14 зад.4

	
	
	Скорость. Единицы скорости.
	
	12
	
	12.10
	
	П.15 упр.4 № 1,4

	
	
	Расчет пути и времени движения. Решение задач.
	
	13
	
	17.10
	
	П.16 упр.5 № 2,4

	
	
	Явление инерции. Решение задач.
	
	14
	
	19.10
	
	П. 17 сост. 2 задачи

	
	
	Взаимодействие тел.
	
	15
	
	24.10
	
	П. 18

	
	
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы.
	
	16
	
	26.10
	
	П.19-20 упр.6 № 1,3

	
	
	,,Измерение массы тела на рычажных весах,,
	
	17
	Л.Р.№ 3
	31.10
	
	П.20

	
	
	,,Измерение объема тел,,
	
	18
	Л.Р.№ 4
	2.11
	
	П.19-20

	
	
	Плотность вещества.
	
	19
	
	14.11
	
	П.21 упр.7 № 1-2

	
	
	,,Определение плотности вещества твердого тела,,
	
	20
	Л.Р.№ 5
	16.11
	
	П.21 упр.7 № 4,5

	
	
	Расчет массы и объема тела по его плотности
	
	21
	
	21.11
	
	П.22 составить 2 задачи

	
	
	Решение задач
	
	22
	
	23.11
	
	Упр.8 № 3,4

	
	
	,,Механическое движение. Масса. Плотность,,
	
	23
	К.Р.№ 1
	28.11
	
	

	
	
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
	
	24
	
	30.11
	
	П.23-24

	
	
	Сила упругости. Закон Гука. Вес тела.
	
	25
	
	5.12
	
	П.25-26

	
	
	Срезовая контрольная работа.
	
	26
	
	7.12
	
	

	
	
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела.
	
	27
	
	12.12
	
	П.27 упр.9 № 1,3

	
	
	Динамометр. «Градуирование пружины и измерение сил» динамометром,, 
	
	28
	Л.Р. № 6
	14.12
	
	П.28 упр.10 № 1,3

	
	
	Сложение двух сил, направленных вдоль одной прямой.
	
	29
	
	19.12
	
	П.29 упр.11 № 2,3

	
	
	Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя.
	
	30
	
	21.12
	
	П.30-31

	
	
	Трение в природе и технике. ,,Сила. Равнодействующая сила,,
	
	31
	К.Р. № 2
	26.12
	
	П.32 сочинение о трен.

	
	         ТЕМА 4: Давление твердых тел, жидкостей и газов.
	25
	
	
	
	
	

	
	Тема урока
	Давление. Единицы давления.
	
	32
	
	28.12
	
	П.33 упр.12 № 2,3

	
	
	Способы изменения давления
	
	33
	
	16.01
	
	П.34 упр.13 зад.6

	
	
	Давление газа.
	
	34
	
	18.01
	
	П.35

	
	
	Закон Паскаля.
	
	35
	
	23.01
	
	П.36 упр.14 № 2,4 зад.7

	
	
	Давление в жидкости и газе. ,,Давление. Закон Паскаля,,
	
	36
	К.Р. №  3
	25.01
	
	П.37

	
	
	Расчет давления на дно и стенки сосуда
	
	37
	
	30.01
	
	П.38 упр.15 № 1,3 зад.8

	
	
	Решение задач
	
	38
	
	1.02
	
	П.37-38

	
	
	Сообщающие сосуды
	
	39
	
	6.02
	
	П.39 упр.16 № 3,4 зад.9

	
	
	Вес воздуха. Атмосферное давление
	
	40
	
	8.02
	
	П.40-41 упр.17,18 зад.10

	
	
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	
	41
	
	13.02
	
	П.42 упр.19 № 4 зад.11

	
	
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	
	42
	
	15.02
	
	П.43-44 упр.20,21 № 1,2

	
	
	Решение задач
	
	43
	
	20.02
	
	Упр.19 № 3,5

	
	
	Манометры. ,,Давление в жидкостях и газах,,
	
	44
	К.Р.№  4
	22.02
	
	П.45 упр.21 № 4

	
	
	Поршневой жидкостной насос.
	
	45
	
	27.02
	
	П.46 упр.22 № 2

	
	
	Гидравлический пресс
	
	46
	
	1.03
	
	П.47 упр.23 №1

	
	
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	
	47
	
	6.03
	
	П.48 упр.19 № 2

	
	
	Архимедова сила.
	
	48
	
	8.03
	
	П.49 упр.24 № 3 ЛР7

	
	
	,,Определение выталкивающей  силы,,
	
	49
	Л.Р. № 7
	13.03
	
	П.49 упр.24 № 2,4 п.8

	
	
	Плавание тел. Решение задач
	
	50
	
	15.03
	
	П.50 упр.25 № 3-5, ЛР8

	
	
	Срезовая контрольная работа.
	
	51
	
	20.03
	
	ЛР8

	
	
	,,Выяснение условий плавания тел,,
	
	52
	Л.Р.№  8
	22.03
	
	

	
	
	Плавание судов
	
	53
	
	3.04
	
	П.51 упр.26 № 1,2

	
	
	Воздухоплавание
	
	54
	
	5.04
	
	П.52 упр.27 № 2

	
	
	Повторение темы ,,Давление,,
	
	55
	
	10.04
	
	Зад.16

	
	
	,,Давление твердых тел, жидкостей и газов,,
	
	56
	К.Р. №  5
	12.04
	
	

	
	                     ТЕМА 5: Работа и мощность. Энергия.
	12
	
	
	
	
	

	
	
	Механическая работа.
	
	57
	
	17.04
	
	П.53 упр.28 № 3,4

	
	
	Мощность.
	
	58
	
	19.04
	
	П.54 упр.29 № 3,6

	
	
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.
	
	59
	
	24.04
	
	П.55-56 зад.18/2

	
	
	Момент силы.
	
	60
	
	26.04
	
	П.57 упр.30 № 2 ЛР9

	
	
	Рычаги в технике, быту и природе. ,,Выяснение условия равновесия рычага,,
	
	61
	Л.Р. № 9
	1.05
	
	П.58 упр.30 № 1,3,4

	
	
	,,Золотое правило механики,, Равенство работ при использовании механизмов.
	
	62
	
	3.05
	
	П.59-60 упр.31 № 5 зад.19

	
	
	Решение задач
	
	63
	
	8.05
	
	Упр.31 № 2,3 ЛР10

	
	
	КПД. ,,Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости,,
	
	64
	Л.Р. №  10
	10.05
	
	П.61

	
	
	Решение задач.
	
	65
	
	15.05
	
	П.53-61 повтор.

	
	
	Энергия. ,,Работа и мощность,,
	
	66
	К.Р. №  6
	17.05
	
	П.62-63 повтор.

	
	
	Превращение энергии. Закон сохранения энергии.
	
	67
	
	22.05
	
	П.64

	
	
	Повторение пройденного материала по теме: «Работа и мощность. Энергия»
	
	68
	
	24.05
	
	

	
	
	Повторение пройденного материала по теме: «Работа и мощность. Энергия»
	
	69
	
	29.05
	
	

	
	
	Повторение пройденного материала по теме: «Работа и мощность. Энергия»
	
	70
	
	31.05
	
	


График контрольных и лабораторных работ-7 класс
Введение
	л/р
	прим. сроки
	к/р
	прим. сроки

	Определение цены деления измерительного прибора
	
	-
	


Строение вещества

	л/р
	прим. сроки
	к/р
	прим. сроки

	Измерение размеров малых тел
	
	-
	


Взаимодействие тел
	л/р
	прим. сроки
	к/р
	прим. сроки

	Измерение массы на рычажных весах
	
	Механическое движение. Масса. Плотность
	

	Измерение объема. измерение плотности твердого тела
	
	Сила. Равнодействующая сила
	

	Градуирование пружины и измерение сил динамометром
	
	
	


Давление твердых тел, жидкостей и газов
	л/р
	прим. сроки
	к/р
	прим. сроки

	Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело
	
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	

	Выяснение условий плавания тела
	
	
	


Работа. Мощность. Энергия

	л/р
	прим. сроки
	к/р
	прим. сроки

	Выяснение условий равновесия рычага
	
	Работа. Мощность. Энергия
	

	Определение КПД наклонной плоскости
	
	
	


ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ, ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДАННОЙ ПРОГРАММЕ

В результате изучения физики  7 класса ученик должен 

знать/понимать:
· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, атом, атомное ядро, 

· смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, 

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохране​ния импульса и механической энергии
· уметь:

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию, теплопроводность, конвекцию

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изда​ний, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повсе​дневной жизни:

· для обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;

· контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

· рационального применения простых механизмов;

Учебно-методический комплект: 

Наименование учебников:

1.. Физика. 7 класс: учебник для общеобразовательных учреждений \А. В Пёрышкин, -М.: Дрофа, 2013г.

Дополнительная литература для учащихся

1. «Сборник задач по физике 7-9 класс для общеобразовательных учреждений» В.И. Лукашек, Е.В. Иванов, 21 издание, М., Просвещение 2012 г.
         2.Кореневская О.В. Физика. 7 класс: Доклады, рефераты, сообщения. – СПб.: Издательский   Дом «Литера», 2006
Методическая литература для учителя

1. Гутник Е.М., Рыбакова Е.В. Тематическое и поурочное планирование к учебнику А.В.Перышкина «Физика. 7 класс». – М.: Дрофа, 2012.

2.  Ушаков М.А.,Ушаков К, М. Физика.7класс: Дидактические карточки – задания. М.: Дрофа, 2000.

3.  Сборник задач по физике. 7-9 класс. Автор А.В.Перышкин - М.: «Экзамен», 2010
4. Лукашик В.И., Иванова Е.В. Сборник задач по физике для 7-9 классов. М.: «Просвещение» 2012
5. Янушевская Н.А. Повторение и контроль знаний по физике на уроках и внеклассных мероприятиях. 7-9 классы. Методическое пособие с электронным приложением. М.: «Глобус» 2009
6.Горлова Л.А. Нетрадиционные уроки, внеурочные мероприятия по физике: 7-11 классы. – М.: «ВАКО», 2006
7. Марон А.Е. Контрольные тесты по физике: 7-9 кл.: Книга для учителя / А.Е. Марон, Е.А. Марон. – М.: Просвещение, 2001

8. Марон А.Е. Физика. 7 класс: учебно-методическое пособие / А.Е. Марон, Е.А. Марон. – М.: Дрофа, 2005

Мультемедиа
ЦОР. Уроки физики с использованием информационных технологий 7-11 классы/З.В. Александрова, И.В. Баданина и др. «Глобус» 2010

Виртуальная школа Кирилла и Мефодия «Уроки физики 7 класс»

Виртуальная школа Кирилла и Мефодия «Уроки физики 8 класс»
Интернет ресурсы

.http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.

http://window.edu.ru/   Единое окно доступа к образовательным ресурсам

http://www.l-micro.ru/index.php?kabinet=3. Информация о школьном оборудовании.

http://www.school.edu.ru/default.asp Российский общеобразовательный портал
Оборудование и приборы.

Номенклатура учебного оборудования по физике определяется стандартами физического образования, минимумом содержания учебного материала, базисной программой общего образования.

	№
	Наименования объектов и средств материально-технического
обеспечения
	Необходимое количество
	Примечания

	
	
	Основная
школа

	2. 
	Печатные пособия

	2.1. 
	Тематические таблицы по физике.
	
	Таблицы, схемы, диаграммы и графики могут быть представлены в демонстрационном (настенном) и индивидуально-раздаточном вариантах, в полиграфических изданиях и на цифровых носителях. 

	2.2. 
	Портреты выдающихся ученых-физиков и астрономов
	
	В демонстрационном варианте должны быть представлены портреты ученых-физиков и астрономов, обязательное изучение которых предусмотрено стандартом и примерной программой. 


	3.  
	Экранно-звуковые пособия (МОГУТ БЫТЬ В ЦИФРОВОМ ВИДЕ)

	3.1. 
	Видеофильмы 
	
	

	4. 
	Технические средства обучения (средства ИКТ)

	4.1. 
	Экран 
	
	
	
	Минимальные размеры 1, 5 х1,5 м

	4.2. 
	DVD-плеер  
	
	
	
	

	4.3. 
	Мультимедийный компьютер 
	
	
	
	Основные технические требования: графическая операционная система, привод для чтения-записи компакт дисков, аудио-видео входы/выходы, возможность выхода в Интернет; оснащен акустическими колонками, микрофоном и наушниками; в комплект входит пакет прикладных программ (текстовых, табличных, графических и презентационных).


